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3r Diumenge d’advent  14-12-2025 

Preludi musical 
Encesa de l’espelma: Caminant amb goig 

El camí que assenyalen les teves decisions ens fa esperar en tu, Senyor. 

(Isaïes 26, 8) 

Veni, veni Emmanuel 

Melodia gregoriana, segle XIII 

Benvinguda i pregària 

Himne: La creació arreu del món (20 CG) 

Música: Geistliche Kirchengesäng; Lletra: Benjamí Planes 

Crida a la lloança: Lluc 1, 47-55 

Himne: Lloança a Déu, cristians, doneu (28 CG) 

Música: Georg Weissel; Lletra: M. E. Vidal 

Lectures bíbliques: 
Isaïes 35, 1-10 

Jaume 5, 7-10 

Himne: Alzaos puertas y entrerá (2 HC) 

Música: De la col·lecció Freylinghausen; Lletra: G. Weissel, Tr. S. Cobián 

Proclamació de la Paraula: 

Mateu 11, 2-11 

Pregària per la il·luminació 

Interludi musical 

Sant Sopar 

Resposta a la Paraula 

Himne: Qui deixa que sols Déu disposi (46 CG) 

Música: Georg Neumark; Lletra: M. E. Vidal 

Vida comunitària 

Ofrenes 
(Interludi) 

Anuncis 

Himne: Mantingueu la flama encesa (262 CG) 

Música: Dougie Brown; Lletra: Pere Puig 

Benedicció 

Postludi 
 

Litúrgia i Proclamació de la Paraula: Marta López Ballalta 

Música: Robert Bailey 

Lectures bíbliques: Marta Huch 

Diaques: Joan Salvador i Guillermo García - Sant Sopar: Cristina Akamba 

Butlletí: Caroli Capó 

 

 

 

 

 

COM ESTÀS? 

 De vegades em passa que, fent alguna feina, d’aquelles 

repetitives del dia a dia, em ve al cap una persona determinada: algú 

que conec bé, algú de qui m’adono que fa temps que no he parlat, a 

qui no he preguntat com estava.  

 Perquè la vida és això: anem fent cadascú el nostre camí amb 

les nostres petites o grans batalles, amb petites o grans alegries. I, tot 

d’una, m’adono que no en sé res, que no he girat la mirada per 

comprovar si qui camina amb mi em necessita.  

 I, en el camí, les seves petjades s‘han esvaït al costat de les 

meves. Com quan el vent aixeca la polsaguera i no en queda ni rastre, 

esborrades per l’oblit, el temps, el silenci. 

 Me n’adono que ni tan sols he pronunciat un: “Com estàs?“ No 

d’aquells retòrics, dels quals n’esperes només un: “Bé, anar fent”, sinó 

d’aquells en què esperes una mirada clara —no cal res més— i una 

resposta que esdevingui pregària, pregària que m’enduc a casa. 

 M’ha vingut a la memòria aquella expressió tan inhumana de 

“No és el meu problema”. I em ve al cap que, com a cristians, no po-

dem permetre’ns aquesta indiferència. El problema del meu germà és 

el meu problema: cada mirada que deixem de donar, cada mà que no 

oferim, és una oportunitat perduda de compartir l’amor que Jesús ens 

va ensenyar. 
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 Però tinc un desig, un desig com els de Nadal que m’omple de 

goig. M’agradaria fer un gran llaç, ben vistós, d’aquells que decoren 

els grans regals transformant-los en un gest d’amor. Un llaç per 

abraçar els febles i els oblidats, perquè mai no quedin fora de la 

nostra mirada. Un llaç que ens recordi que Jesús ens va ensenyar que 

el goig neix quan compartim l’amor que hem rebut.  

 Que aquest llaç sigui un fil invisible, delicat i fort, que uneix 

mans i cors, creuant distàncies, travessant indiferències, oblidant 

diferències i portant presència allà on hi ha solitud. Que ens recordi 

que cada gest d’amor, per petit que sigui, és un ressò de la seva 

promesa:  

Us ho asseguro: tot allò que fèieu a un d'aquests germans meus més 

petits, a mi m'ho fèieu. Mateu 25, 40 

 

 Alícia Pallàs  

ANUNCIS I COMUNICACIONS 

FAMÍLIA CRISTIANA 

Recordem les germanes i germans que tenen problemes de salut, els qui els 

cuiden, els qui no poden assistir als cultes, totes les que tenen preocupaci-

ons que potser teniu en el vostre pensament. Preguem per tots ells. 

El 29 de novembre ens va deixar la mare de la Cristina Dalmau. Tot i que no 

la coneixíem, sabem que perdre una mare és dur i deixa un gran buit. 

Acompanyem a tota la família amb les nostres pregàries i les nostres abra-

çades.  

 

CISTELLA SOLIDÀRIA 

Seguim pensant molt en el Wolfgang i la Maria. Preguem per ells i per tots 

els temes que els preocupen: ja siguin familiars, de feina, econòmics o del 

tipus que siguin. Volen fer un sopar especial la nit de Nadal al "Chiringuito" 

pels que no tenen ningú a prop i ja sabeu que segueixen repartint menjar, 

roba, oferint dutxes i sobretot saben escoltar a qui necessita ser escoltat. 

Algú els hi ha regalat un bon pernil sencer que també pensem compartir en 

aquest sopar. No deixem de pensar i pregar per ells i per la feina que fan. 

Gràcies a tots/es. 

 

AGENDA 

 El dijous 25 de desembre, a les 11h, tindrem la celebració del culte 

de Nadal. 

 El dijous 21, a Sant Pau del Camp, a les 19h, el Casal d’Infants 

del Raval organitza el Cant de la Sibil·la, estem tots convidats 

 El 15 de gener reprendrem els estudis bíblics a les 19h. 

 

OFRENA DE NADAL 

Per tercer any consecutiu l’ofrena de Nadal la destinarem a Gaza. 

Concretament a dues associacions que treballen a Palestina amb nens 

i nenes: Centro Princesa Basma de Jerusalem (treballen amb nens 

refugiats amb discapacitat) i El Departament de Servei als refugiats 

palestins del Consell d’Esglésies d’Orient Mitjà per al recolzament 

psicològic en traumes i per a serveis clínics. 

 

CAMPANYA DE JOGUINES D’EL FAR 

Com cada any, a El Far hem preparat la campanya per a recollir fons per 

comprar joguines pel dia de Reis, pels nens que atenem al Far. Animeu-vos a 

col·laborar amb un donatiu al compte corrent:  

ES49 2100 3253 9622 0005 3562. Moltes gràcies per la vostra col·laboració! 

 

NECESSITEM UN COP DE MÀ 

Aquest Nadal no ens podem quedar sense un arbre ben guarnit que 

decori el nostre temple i ens recordi que celebrem una gran festa. Ja 

és temps de muntar-lo i necessitem mans expertes i crítiques en de-

coració nadalenca que ens guiïn, entre riures i goig de sentir un Nadal 

més que s’acosta. Després del culte ens hi posem! Necessitem volun-

taris i voluntàries! 

 

CONCERT NADAL ROCK 2025 

El dia 20 de desembre a les 19h a Rubí han organitzat un concert de 

nadales rock. Sembla molt prometedor i seria una llàstima perdre-

s’ho. Tots hi sou convidats!  


