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1r Diumenge de Quaresma 9-3-2025 
Preludi musical 

Mi salvador Jesús, ¿será posible? (368 HC) Joseph Barnby 

Benvinguda i pregària 
Himne: Totes les promeses del Senyor Jesús  (42 CG) 

Música: G. F. Root; Lletra: Joan Marquès 
Crida a la lloança: Salm 91, 1-2.9-16 

Himne: Canto amb l’ànima 

Música: Brian Houston; Traducció: Elies Cortès 

Lectures bíbliques: 
Deuteronomi 26, 1-11 

Romans 10, 8b-13 

Himne: Mi salvador Jesús, ¿será posible? (368 HC) 

Música: Joseph Barnby; Lletra: Josep Grigg i Benjamin Francis 

Tr. José M. De Mora 

Proclamació de la Paraula 
Pregària per la il·luminació 

Lluc 4, 1-13 

Interludi musical 
Sant Sopar 

Resposta a la Paraula 
Himne: En memòria de tu 

Música: Sierra Leone; Lletra: Judit Pallàs 

Vida comunitària: 

Ofrena 
(Interludi) 

Anuncis 
Doxologia: L’amor de Déu (60 CG) 

Música: G. J. Webb, adp. Elies Cortès; Lletra: Judit Pallàs 
Benedicció 

Postludi 
Desprendre’ns 

Música: G. Davies-Jones, Y. Lyon, D. Lyon; Lletra: Elies Cortès 
 

Litúrgia i Proclamació de la Paraula: Marta López Ballalta 

Música: Grup Pizzicato 

Lectures: Elisabeth Cortés 

Diaques: Joan Salvador i Guillermo García - Sant Sopar: Lluïsa Braña 

Butlletí: Caroli Capó 

Retransmissió: Anna Guinot, Jordi Pérez, Alícia Pallàs 

 

 

 

 

QUAN TOT CANVIA 

 

 Els canvis arriben com un vent desconegut a la meva vida, 

remouen les aigües tranquil·les del present. No m'agrada el seu pas 

incert. M'inquieta, m'atura i m'espanta. 

 Però, miro la papallona: deixa enrere la crisàlide sense por, 

obre les ales sense mirar enrere, abraça l’aire, abraça la llum. 

 També la vida em convida a volar, a travessar la por i descobrir 

camins nous. No és la fi, no és la pèrdua, és una esperança que batega 

dins meu. 

 La por em xiuxiueja: No sabràs com fer-ho. I si no te’n surts? I si 

el camí és massa difícil? I si deceps?  I aleshores, una veu suau travessa 

la boira del meu cor: No tinguis por. 

 Ho diu Déu a Abraham quan el crida. Ho diu a Moisès davant 

del mar. Ho diu a Maria en l’anunci d’una nova vida. Ho diu a Pere 

enmig de la tempesta. M’ho diu a mi, quan tremolo i dubto. 

 La por és fosca, paralitzant, però la Paraula de Déu il·lumina i 

transforma. La por em lliga, però la seva mà m’allibera. La por em diu: 

Para, no et moguis! Crist em diu: Camina!  
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EL BUTLLETÍ  



 I com la papallona surt de la crisàlide, surto del meu refugi de 

dubtes. No perquè el camí sigui fàcil, sinó perquè Jesús hi camina amb 

mi. 

 Perquè va morir, però la seva mort va ser naixement, un nou 

alè d’amor i llum. I jo, com la papallona, m’aixeco renovada, perquè en 

Crist, la por esdevé vida, com un cel ras d’un matí per estrenar. 

  

      Alícia Pallàs 

 

ANUNCIS I COMUNICACIONS 

FAMÍLIA CRISTIANA 

Recordem les germanes i germans que tenen problemes de salut, els qui els 
cuiden, els qui no poden assistir als cultes i altres persones amb 
preocupacions que potser teniu en el vostre pensament. A tots els enviem 
una forta abraçada i tinguem-los presents en les nostres pregàries. 
Tenim un anunci a celebrar. Dissabte 1 de març va néixer en Martí, fill de la 
Meritxell. Que Déu beneeixi tota família!  
 
CISTELLA SOLIDÀRIA 

Des del "Chiringuito" ens fan una crida urgent! Necessiten, roba de llit, 
tovalloles, roba d'abric d'home i de dona. No en tenen gaire i ja sabeu que 
molts van allà a buscar-la. Potser teniu peces de roba que no necessiteu: 
podeu portar-les allà directament o portar-les aquí i ells ho vindran a 
buscar. Gràcies per pensar en ells i sobretot no deixeu de pregar per ells. 

AGENDA 

El divendres 7 de març a les 19h celebrarem el Dia Mundial de Pregària. La 
litúrgia està organitzada per les dones de les Illes Cook. Ho farem a l’església 
de Sant Pau del Camp (Sant Pau, 99). 

El dissabte 15 de març es celebra l’assemblea de l’EEC. Tots hi sou convidats. 
Qui vulgui assistir al dinar poseu-vos en contacte amb l’Alícia. Són 14€. 

El dia 9 de març a les 18h tenim un concert de Gòspel a l’església. És a 
pagament invers. 

 

 

COMPTE DE L’ESGLÉSIA 

Molts de vosaltres us heu adonat que fa un temps vam canviar el compte de 
Triodos pel de Santander. Tots dos pertanyen a l’església, però per un tema de 
comissions  vam decidir de posar el del banc de Santander. 

ACORDS DEL CONSELL 

Pel que fa a l’elevador es demanarà pressupost i es presentarà a la propera 
assemblea. 

El Rubén mirarà de pressupostos pels ordinadors de l’arxiu. 

La Judit mirarà pressupostos pel micròfon. 

El David farà un projecte de distribució de la sagristia 

Es reuniran els diaques amb els adventistes. 

El vitrall el miraran l’empresa Bonet. 

CANAL DE YOUTUBE 

Podreu seguir el culte a l’adreça de youtube: 
https://www.youtube.com/@esglesiaprotestantdebarcel3038 

 


