
Ordre de Culte 
1r Diumenge de Quaresma 

18-2-2024 
 

Preludi musical 
Benvinguda i pregària 

Himne: Déu etern la teva misericòrdia (233 CG) 
Música: Charles H. Purday; Lletra: Noemí Celma 

Crida a la lloança: Salm 25, 1-10 
Himne: Que trista és la vida  (192 CG) 

Música: Samuel S. Wesley; Lletra: Isabel Lawrence 
Lectures bíbliques: 

Gènesi 9, 8-17 
1 Pere 3, 18-22 

Himne: Amparo tú del pecador (203 HC) 
Música: Ira D. Sankey; Lletra: Autor desconegut 

Proclamació de la Paraula: 
Marc 1, 9-15 

Pregària per la il·luminació 
Interludi Musical 

Resposta a la Paraula 
Himne: Protegiu-me, vós, Senyor (63 CG) 

Música: William H. Doane; Lletra: Àngel Cortès 
Vida comunitària: 

Ofrenes 
(Interludi) 
Anuncis 

Himne: Ai, Déu, no em deixis pas! (72 CG) 
Música: Hannover 1646; Lletra: M. E. Vidal 

Benedicció 
Postludi 

 
 

Litúrgia i Proclamació de la Paraula: Marta López Ballalta 
Música: Robert Bailey 
Lectures: Anna Plantada 
Diaques: Cristina Akamba i Elisabeth Cortés 
Butlletí: Caroli Capó 
Retransmissió: Anna Guinot, Jordi Pérez, Alícia Pallàs 
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QUARANTA, UN TEMPS EN SÍMBOL 

Si reviso la meva memòria sobre la quaresma, trobo en els meus records la foscor 
d’un infant que no acaba de comprendre què està succeint al seu voltant; ni a casa, 
ni tampoc a l’església on vaig créixer, es celebrava aquest temps litúrgic, crec que 
ni tan sols se’n feia menció. Vaig conèixer, i vaig començar a viure, la quaresma en 
la meva vida escolar. Tres records brillen en mig d’altres que, segurament, he 
oblidat: la Senyora Quaresma, l’enterrament de la sardina i Doña Cuaresma, el 
personatge del Libro del buen amor, de l’arxipreste d’Hita. 

No puc evitar, per més que ho vulgui, amarar les meus sentiments cap aquest temps 
de tot el que van suposar per mi aquestes vivències, tot hi ha que dir-ho, forces 
esbiaixades; i per això, any rere any, en arribar al diumenge de les temptacions, 
text amb el que sempre comença la quaresma, m’obligo a aturar-me, per fer-me 
conscient del que haig de viure i no del que em van obligar a veure. 

El número quaranta, bíblicament parlant, és molt important: quaranta dies va durar 
el diluvi, quaranta anys va vagar el poble d’Israel pel desert i quaranta dies va ser 
temptat Jesús, són moltes més les referències bíbliques a aquest número, però en 
totes elles hi ha aquest sentit de temps que et porta a un nou lloc, un temps on Déu 
ensenya i instrueix, on la comunió esdevé l’únic suport, un temps de nomadisme en 
el que l’únic baluard segur és el Déu que t’acompanya. En el simbolisme bíblic el 
quaranta no és un temps de penitència, és un temps de transit, i crec que en aquest 
sentit hem de viure i enfocar la nostra quaresma. 

Així doncs, del primer que hem de ser conscients és que en arribar la quaresma, 
hagi succeït el que hagi succeït a carnaval, el que iniciem és un camí, un camí de 
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vida en el que, seguint les passes de Jesús, ens podrem omplir d’un nou sentit, una 
nova visió del que és, no el cel, sinó el nostre pas per aquest món. 

La quaresma no vol de nosaltres llàgrimes que ens entelin els ulls i no ens deixin 
veure, ni paraules de confessió, que no ens permetin escoltar mentre parlem de 
nosaltres mateixos; la quaresma vol que caminem seguint Jesús. 

I si de vegades ens preguntem quin sentit tenen els temps litúrgics que vivim, i si de 
vegades pensem que allò que es feia és caduc per nosaltres, us convido a no 
menystenir allò que hem heretat, d’una tradició de molts i molts segles, però sí a 
buscar-li el veritable sentit avui.  

En un món com el nostre on el camí ja no es fa en passes sinó amb patinets 
elèctrics, on ja no se’ns convida a passejar sinó a transitar amb l’alta velocitat, el 
temps de quaresma pot recordar-nos com és de necessari tornar constantment al 
camí del discipulat i, amb la lentitud que donen les nostres cames, les d’unes més 
que les dels altres, posar les nostres petjades en les passes del qui proclamem com 
a Senyor. I en aquest camí lent de la consciència podrem trobar al Déu que 
ensenya, que parla i instrueix, a Emmanuel que manifestat en el naixement de 
l’infant se’ns presenta com el Fill de l’home, que en tot fou com nosaltres i visqué 
com nosaltres. Viure la quaresma avui és frenar la velocitat en la que estan 
abocades les nostres vides per transitar amb calma pels esdeveniments de la pujada 
a Jerusalem, i en la tranquil·litat del camí entendre per què dijous sant els món 
cridarà crucifica’l. 

No, la quaresma no és una dona de quaranta potes, amb un bacallà a la mà, que 
espanta solament de veure-la, la quaresma no és tampoc el temps de l’avorriment i 
la tristor després d’haver finalitzat la festa; la quaresma és el temps de l’embaràs, 
on dia a dia va creixent en nosaltres aquell nou món que Déu vol fer present, a 
través del seu poble, en mig d’una creació que ja no camina, sinó que viu encallada 
en el desert espiritual de la por, la mentida i la opressió. Doña Cuaresma no ha de 
lluitar amb Don Carnal, sinó que s’ha d’oferir a abraçar-lo per transformar la seva 
disbauxa buida i banal en el goig del Déu que t’acompanya, que està amb tu quan 
rius i quan plores, quan estàs de festa i quan estàs de dol; la quaresma no és la 
dolenta de la pel·lícula, ni la bel·ligerància controladora del poder, ella és la guia 
que encamina les nostres passes en i cap el Crist. 

Marta López Ballalta 

 

 

ANUNCIS I COMUNICACIONS 

 

FAMÍLIA CRISTIANA  

Tinguem presents a les nostres oracions els germans que per raons de salut no 
poden venir i a les persones que en tenen cura.  

LA CISTELLA SOLIDÀRIA    

Aquesta setmana passada hem comprat pel "Chiringuito" llaunes de tonyina i de 
sardines i es van endur alguna coseta més que hi havia aquí a l'església. Com que 
ara esta més complicat comprar formatge per ells li hem donat al Wolfgang 60 
euros perquè el compri ell, el formatge. Necessita nevera i per portar-lo amunt i 
avall és complicat. Si té alguna urgència i ha de canviar la compra, sap que té la 
llibertat per fer-ho. No deixem de pregar per ells i per la feina que fan al barri del 
Raval. Moltes gràcies a tots/es. 

AGENDA 

 Del 22 al 24 de febrer la nostra pastora estarà a Málaga participant a la 
Conferència de Presbiteris.  

 El dimecres 28 de febrer, a les 19h, acollirem en el nostre temple la 
celebració d’un homenatge en memòria del Pare Botam, organitzat per El 
Centre Ecumènic de Catalunya, pel Provincial dels Caputxins de Catalunya i 
Balears i pel Secretariat d’Ecumenisme del Bisbat de Barcelona.  

 El divendres 1 de març, a les 19h, participarem en la celebració del Dia 
Mundial de Pregària, que aquest any serà a l’Església de parla alemanya de 
Barcelona, al carrer Brusi 94. Aquest any la litúrgia ha estat organitzada 
per les dones cristianes de Palestina.  

 El dissabte 9 de març, a les 10h, tindrà lloc l’assemblea anual de l’EEC. 
Aquest any es celebrarà a l’Església de Rubí.  

 El diumenge 10 de març tindrem la nostra assemblea ordinària després 
del culte, només fins el migdia. Si algun membre vol incloure un punt a 
l'ordre del dia ho pot fer fins el 25/02, presentant una petició per escrit 
firmada per almenys 10 membres de la comunitat.  

 
CANAL DE YOU TUBE    
Podreu seguir el culte en directe a la pàgina de Youtube a les 11.00.  
Enllaç:  
https://www.youtube.com/live/m1SZzdQXgrw?si=qRmxDwZ6u7GHvDrB 
 


