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Ser comunitat agradable

Pau s’adreca a una comunitat. Li diu: “us exhorto a oferir-vos com una victima santa i
agradable a Déu. Aquest ha de ser el vostre culte veritable” (Romans 12). Es a dir:
Entendre la comunitat com un lloc en qué amb els altres em dono a Déu, m’ofereixo
a Déu, un lloc que ha de ser una “ofrena santa i agradable”. Entenem la gran
responsabilitat que hi ha en aquestes paraules. La nostra preocupacio ha de ser que
com a comunitat, en tot el que fem, en tot el que diem, en les nostres decisions,
busquem I'ofrena santa i agradable. Allo que és bo, i que tots contribuim a fer.

Es cert que aixd no sempre és aixi, que en I'església també es donen conflictes,
tensions, rivalitats. Pau també diu “No feu res per rivalitat ni per arrogancia; amb tota
humilitat, considereu els altres superiors a vosaltres mateixos” (Flp. 2,3). A vegades
en la nostra manera de entendre I'Església acabem reproduint els models del mén:
partidismes, lluites de poder, d’influéencia, etc. El mal és quan acabem pensant que
com en tota institucié és normal que hi hagi aquests problemes. Quan arribem a
aquesta conclusié vol dir que renunciem a ser ofrena agradable, i que al contrari pot
ser ens hem acabat acostumant al joc constant del tira i afluixa, per veure qui guanya,
mantenint rivalitats, enemistats. | acabem pensant que son petits pecats que ens
podem permetre.

El text de Pau ens crida a la transformacio: “No us emmotlleu al mén present, deixeu-
vos transformar i renoveu el vostre interior”; el vostre enteniment, diu Reina Varela.
La vostra manera d’entendre. Som cridats a exercir amb constancia i fidelitat una
voluntat que ens porti de manera decidida i progressiva, a transformar les nostres
maneres de fer, transformar la vida comunitaria perque sigui agradable a Déu.
Creient que la imitacié dels models humans no tenen perque ser la regla.

Thomas Longl, en Practiques de la Predication, en citar Craig Dycstra apunta: “Una de
les realitats de base de la vida d’una comunitat és que en entrar-hi, automaticament
ens trobem ficats enmig d’esquemes acceptables de destruccid mutua. Aquests
esquemes es mantenen facilment en la vida d’'una comunitat, per més que hi
ressonen sovint les paraules pecat, amor de Déu, crucifixid, perdd, o es parli de la

! Pratiques de la Prédication, Labor et Fides, Geneve, 2009. P. 24
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gracia del nostre Senyor Jesucrist. La nostra teologia de
I’església (comprensid) hauria de partir d’aquesta constatacio,
cert, perd no s’hi hauria de conformar.” “El culte -diu el
mateix autor- es I'esdeveniment central pel qual I'Església es
projecta més enlla d’ella mateixa envers Déu. En el culte la
comunitat esdevé una comunitat veritable. Pel culte, els
esquemes d’autodestruccié son transformats per redempcio.
Com? -es demana l'autor-, mitjangant la pregaria de confessio
de pecats”. Carles Capo
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Tel: +34 680 873 262

ASSEMBLEA ANUAL DE MEMBRES
Va tenir lloc diumenge 31 de gener a les 12’30.
Amb una assistencia de 27 persones.
Va ser un moment per fer balanc.
Amb els informes de cada
departament es va poder mesurar la
importancia de la tasca que s’hi esta
desenvolupant, els punts forts i
també els febles. En conjunt
donaven una imatge de la missid en
la qual la comunitat esta involucrada.
Es va considerar la necessitat de dotar I'espai de culte amb un
sistema fixa de projeccio a fi de facilitar-ne I'Us.
En el departament de diaques van ser ratificades Lluisa Brafia
i Esther Dols. Lidia Guinot i Angel Llorent van ser elegits com a
nous integrants del cos de diaques.
Com a delegats a junta I’Assemblea va elegir:

- Anna Guinot

- Anna Plantada

- Carlos Osma

- Carme Capo Fuster

- Marta Dilmé Freixes

- Lidia Castell Valldosera
Es van recollir les propostes seglients, que el consell haura de
estudiar per la seva aprovacio:

- Introduccié de colors liturgics en el temple




- Creacid d’'un espai de pregaria estructurat al voltant de lectures, musica,
silenci. Obert de cara al barri.

- Creacio de cel-lules d’estudi biblic sectorials, entre setmana.

- Organitzacio d’un acte public de cara al barri, procurant la maxima difusio.

- Veure possibilitats per emissio radiofonica a Radio Ciutat Vella

- Organitzacio d’'un campament per a adolescents a I'estiu.

Església en Missid

LA MONEDA MES PETITA

Es a dir, la xavalla. A vegades s’acumula i no sabem queé
fer-ne, fins al punt que acaba molestant a la butxaca pel
pes i pel volum que ocupa al moneder. L'any 1956, una
dona, a I'india, va prendre la iniciativa de viatjar per tota
'Asia, amb un equip ecuménic, treballant per a la
reconciliacié de dones que havien estat enfrontades per
la guerra. En les situacions en les quals es trobava amb aquestes dones va entendre
qgue la pregaria conjunta era una forca de reconciliacié. Com a simbol de sinceritat
duia una moneda petita, al voltant de la qual es pregava. Aixi va néixer el moviment
de la moneda més petita. Un moviment que a la pregaria va afegir també la
recaptacid de fons. Aquest moviment proposa a les esglésies i comunitats cristianes
de tot el mdén aquest doble compromis: pregaria i ofrena. Pregaria de dones per a
grups de dones, per a situacions en que les dones sén victimes de violéncia, injusticia,
miseria; i la recaptacié de diners a partir de petites monedes. Els fons que aixi obté el
moviment de la moneda més petita es dediquen a col-laborar

i a finangar projectes arreu del mon. La comunitat de Tallers

també participa en aquesta campanya. L’any 2009 s’hi van

recollir 480 €. Ja saps. Quan vens al culte, en sortir-ne, furga

en el moneder i treu les petites monedes. Hauras pregat,

hauras lloat Déu, hauras escoltat la seva Paraula. | amb tot

plegat, te n’aniras alleugerit.

OFRENA RECOLLIDA A FAVOR DE HAITI: 380 €

|Il

Un terratremol devastador. Ara és |”’hora de reconstruir. | també és I'hora de la
solidaritat. La ofrena que es va recollir el 24 de gener va pujar 380 €. S’ha sumat a la
gue la Església Evangelica Espanola esta recollint i que a data de tancament de la
redaccid ja ha arribat a 10.184 €. "La Caixa": 2100 1651 03 0200027385, mecio:

"Terremoto Haiti".




Església en Missid

GRUP DE CATECUMENAT PER ADULTS

Recentment, diverses persones han demanat poder iniciar un procés d’admissiéo com
a membres de la comunitat. Per aixo s’ha creat un grup de catecumenat per a adults.
Per adaptar-se millor a les demandes que se’ns han adrecat s’han creat dos grups. Un
el divendres a les 18’00 hores. Un altre els dimarts a les 11 del mati. Per a més
informacid, Carles Capo al TIf. 680.873.262

BOSSA DE VOLUNTARIAT

Es necessiten col-laboradors per:
Publicacions

- Editar el Dia a Dia.

- fer els enviaments del Dia a Dia.

- Poseu-vos en contacte amb

- Carles Capd: c.capo@iee-es.org
Departament de exposicions

- Instal-lar i desinstal-lar exposicions.
- Per a més informacio. Lidia Carbonell. info@esglesiatallers.org

Departament de Comunicacid

Gravar sermons en mp3 i penjar-los al web.

Realitzar una versié electronica del butlleti dominical i enviar-lo als membres.
Realitzar una versioé electronica del Dia a Dia.

Per a més informacid: Alicia Pallas. info@esglesiatallers.org

Dia Internacional del anuntariadoz%

CAMPAMENT D’ADOLESCENTS A L’ESTIU

Aquest any es podria organitzar un campament per als adolescents de la comunitat.
Una setmana o 10 dies a l'estiu. Vida en grup, gaudir de I'amistat, d’activitats de
lleure, esportives, platja... i també poder-se coneixer, parlar de la vida, de la fe,
escoltar les seves preguntes, els seus dubtes, preocupacions, llegir la Biblia, pregar,
estar atents a la vocacid que Déu adreca. Els pares i mares que estigueu interessats
us podeu adrecar al pastor. Carles Cap6 680.873.262.

Decés

El passat 21 de febrer va passar a la presencia del Senyor la germana

Lolita Blanco. L’acte funebre es va celebrar el 23 al tanatori de Sancho d’Avila, El
pastor Carles Capo, referint-se a Les Benaurances, text escollit en la Biblia de la Lolita,
va dir: “Amb aquest text, ens acostem a un sentir, a una experiencia d’amor, de
bondat, de confianca, de seguretat, d’esperancga. L’experiencia que segurament la
Lolita tenia quan el llegia. Manifestem el nostre condol i amistat a la seva familia.
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El mon dels llibres

LLIBRE RECOMANAT:

El Protestantisme a les llles Balears, Carme Cap6.
L’editorial “Documenta Balear”, (Palma de Mallorca, 2009, 64
p.), ha publicat aquest llibre de Carme Capd Fuster. Es tracta

’ H \ ) .7
proTESTANTIsME o un acurat estudi en quée l'autora fa una aportacio al

A LES BALEARS

coneixement de la implantacié de la Reforma Protestant a les
Q Illes Balears, caracteritzada, fins a |'adveniment de |Ia

democracia, per les dificultats en la seva extensié i pervivencia.
faieraus Ofereix una visioé general de I’evolucié del protestantisme illenc
des del seu origen, dels diversos corrents, dels punts de vista propis i particulars, i de
la seva influencia. Una obra que abunda en l'interes que el fet protestant troba en
aquelles poblacions on hi ha comunitats protestants. Com per exemple a Capdepera,
Mallorca, on diferents autors, recentment, en publicar obres relatives a la historia de
la localitat, han volgut incloure aquelles pagines relatives a la presencia protestant.
Per a aquests autors, el llibre de Carme Capd esdevé, sens dubte, una referéncia
solida per haver fet un treball de recerca historica, meticulosa, i ben documentada.
Un treball que mereixia més espai que el que els editors li han volgut donar,
condicionats pel format de la col-leccido “Quaderns d’Historia Contemporania de les
Balears”, en la qual s’ha editat el llibre.

Pensem...

Una interpretacio “literal” del text biblic pot fins i
tot acabar contradient el centre de la Paraula que és
el Crist. “Preocupats per ser obedients a la Llei (fariseisme),
podem acabar fent el mal. El bé i el mal no es decideixen tan
sols en el respecte de la Llei sind pel fet de deixar-nos
Interpel-lar per Déu 1 per el nostre proisme. La llei no és un

cataleg, sino la veu del Déu que reivindica I’existencia”. sean

Daniel Causse i Denis Miiller, Cristologia i Etica, Introducci6 a I’Etica, Pensar, Creure,
Actuar. Ed. Labor et Fides, p. 226.



Les finances a I'església

Ingressos mes de gener

7.047 €

PRESUPOSTANUAL

Les ofrenes dels
membres han estat
de: 4.649 €

Els donatius de les
comunitats amb les
gue compartim
espais: 2.265 €
S’han aplicat
subvencions per
valorde : 133 €

pressuposTGENCR I 6.843 €

REALTZATGENTR [l 7.047€

AMB LES TEVES APOR-
TACIONS FAS POSSIBLE
LA MISSIO DE L’ESGLESIA
Compte bancari:
Banc Santander - Central Hispano,
c/c: 0049 4700 35 2316974367

Com s’administren?

Quota de responsa-
bilitat, inclou:
1.964,70 €: Salari

pastoral, cotitzacié a la seg.
soc., assignacio per vehicle, i
la part proporcional de les
pagues dobles. Sou net :
1.087 € mensuals

185,73 €. Asseguranca
edifici

Quota de solidaritat:
249,57 €. Aportacié al
presbiteri en concepte de

participacio a les seves
desneses.

YIALINTYNOSYId [ 298¢

vinoovid [ 3:i¢
snopvzuony [ 3 it

lyaLIgs3Nd vsnopvivody I 00t ?

SIHAINYNIL $353ds3a | 31T

olvISININGY 10133341 [ 20s.

OIDVZINISNYAI 10IDVHOLSYd [ 307€

espeses mes de gener:

6.136 €

Hi ha hagut un superavit de:

1.291 €



La junta informa

Diaques. La junta ha acordat nomenar les Sres. Isabel Sagrera, i Esther Dols,
diaconesses honoraries de la comunitat. Han estat, per a elles, anys de servei a la
comunitat, complerts amb fidelitat i constancia. Des d’aqui volem expressar el nostre
agraiment.

Entrada de nous membres. El diumenge 6 de juny, en el marc del culte, es celebrara
una liturgia d’acolliment de nous membres.

Projectes dels departaments de la IEE. A La darrera conferencia de presbiteris que
va tenir lloc els dies 5 i 6 de febrer, els departaments de la IEE van presentar els seus
projectes de treball. La junta va decidir examinar aquests projectes i les propostes
gue s’hi formulen i que poden ser d’interes per a la missié de la comunitat. A la junta
del mes de marg es consideraran els projectes dels departaments d’Evangelitzacio,
amb les seves dues arees de Testimoni i Celebracio, i del d’Ecumenisme. Al mes de
abril s’examinaran els de Comunicacié i de Majordomia.

Altres decisions. Es vol impulsar un grup de treball que dugui a terme una revisid
lingliistica de la confessio de fe de la IEE. Un cop feta es presentaria com a proposta
al Presbiteri de I’ EEC per tal de ser presentada en un Sinode de la IEE.

Fent cami amb altres

SIGNA EL MANIFEST PER LES PENSIONS PER ALS
PASTORS JUBILATS.

Als pastors de la IEE que van desenvolupar el seu
ministeri sota el franquisme, no se’ls va reconeixer el seu
estatut professional. Resultat, I’església no podia cotitzar
para lﬂﬁ IStores per ells a la seguretat social. Conclusié. No tenen dret a

evan Ilcﬂl una pensio de jubilacid. La Comissié Permanent de la IEE
esta fent una recollida de signatures perque I'estat
reconegui el dret dels pastors jubilats a rebre una pensid
de l'estat. Mentrestant, certament, és I'església la que
assegura la seva jubilacié. Es hora que I'Estat reconegui
aquest greuge historic. Recolza la campanya. Signa i fes
signar el manifest: www.iee-es.org
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Comunicacié

TELEFONS

Pastor: Carles Capd: 680 873 262 E
President: Carles Cap6: 680 873 262

Secretaria: Anna Guinot: 93 308 24 69

Secretari d’'actes: Anna Plantada: 93 265 79 63
Tresorer: Joel Cortés: 93 589 60 21
Comptable: Eliseo Navarro: 93 309 17 36

-

- El programa “Preséncia Cristiana” de
é\ Radio Rubi que realitza cada setmana
la Comunitat Protestant d’aquesta
localitat, ara el podeu escoltar per
Internet, a la pagina web de la mateixa emissora:
http://www.radiorubi.fm/radiorubi/radiotv/arxiu
Aquesta emissio radiofonica evangelica es va
comencar a fer amb [I'arribada del primer

ajuntament elegit democraticament. La primera
emissio es va fer al novembre de I'any 1981.
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AGENDA 2010

9 de Maig. Dia de la Mare.
Culte especial. EPBC

29 - 30 de Maig. Convivéencia.
Mas Dausa. Castell d'Aro.

6 de Juny. Cuina de Casa.
Litdrgia acolliment membres
10 - 12 de Setembre.

Viatge. Le Lazaret, Séte. Culte
al Musée du Désert.

11 - 12 de Setembre.
Convivencia Escola Dominical.
Mas Dausa. Castell d'Aro.

2 d'Octubre. Dia de I'Església

28 de Novembre. Cuina de
Casa

25 de Desembre. Culte de
Nadal.

Una comunitat que va més enlla de Tallers, Barcelona, Catalunya.
Feu-vos de la xarxa social de la Església Evangelica Espanyola.

> RAG SO0

D0 LA IBLASIA QYANBALICA REPANOLA

{IGLESIAPROTESTANTE.NING.COM

Activitats setmanals
Diumenges

11°00 h: Culte

11°00h: Catequesi infantil.
12'30: Assaig de Cor

De dilluns a Dissabte

Emissions TV

Diumenges TV3. A les 9’00 hores.
“Néixer de Nou”.

Diumenges TVE2. A les 845 hores.
Buenas Noticias.

18’30 — 20'30h: Comerg Just
Dimarts:

11°00. Catequesi adults Fins al maig.
Dijous

informacid — noticies - actualitat

WWW.iee-es.org

19’30 h: Tertulia teologica

www.esglesiatallers.org

Divendres:

www.esglesiaevagelicadecatalunya.org

18'00. Catequesi adults. Fins al maig 8
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Dilluns 1. Deuteronomi cap. 34

Se’ns relaten la mort de Moiseés i, just en el capitol anterior, les benediccions per les
tribus d’Israel. Fins a I’Gltim moment de la seva vida, Moises serveix el Senyor.
Ressaltem el verset 7 on ens diu que va morir als cent vint anys i la seva vista no
s’havia afeblit ni les seves forces havien minvat. Aquestes paraules ens encoratgen a
servir al Senyor sent joves i sobretot sent persones grans. Que les nostres forces no es
perdin i que puguem servir el Senyor en tota edat. A.G.

Dimarts 2. 1a. Joan 5:14. John Wesley + 1791
Quina gran sort que tenim de saber que Déu sempre ens escolta. Tant si li donem
gracies com si li demanen alguna cosa. Potser la seva resposta ens fara esperar, pero la
nostra confianca és que Ell ens escolta. Avui dia moltes persones només volen ser
escoltades, nosaltres tenim la certesa que Déu sempre ens escolta. A.G.

Dimecres 3. Filipencs 4:4-5

“Sempre contents en el Senyor”. No és facil quan tenim problemes, angoixes, mal de
caps que ens entelen I’alegria que neix del cor amb I’amor que sentim per Jesds, una
alegria tranquil-la i serena. Viure contents és un senyal que la nostra vida espiritual i
fisica, és bona; i com a consequéncia serem gent de bon tracte. Aquests sén els
consells de St. Pau als filipencs, pero en el nostre mon actual també son uns bons
consells a sequir. A.G.

Dijous 4. Marc 4, 1-2.

Jesus no passava desapercebut. Cridava I’atencio. La gent no restava indiferent al que
deia 1 encara menys al que feia. Hi havia en ell: amistat, i una manera de parlar que
resultava atractiva, perque hi havia en ell un cant6 subversiu, que topava amb la
institucio religiosa del moment. Jesus quan predicava posava Déu a nivell de carrer.
Amb ell la religiositat encarcarada del Temple, la dels fariseus; o la dels saduceus,
massa compromesa politicament amb I’ocupant roma, saltava pels aires. | la gent
omplia les platges vora al llac. Senyor, ajuda’m a trobar-te en el meu dia a dia, sense
mediacions imposades que m’allunyin de Tu. C.C.




Divendres 5. Marc 4,3-4

Intento seguir-te Senyor, i a vegades em quedo arran de cami. No m’implico del tot.
Em quedo al marge, com volent mirar, tan sols mirar, des de la barrera. O des damunt
d’un arbre, com Zaqueu. Aixi, els meus esforcos en voler ser un bon deixeble son
inatils. Res del que comenco fructifica. Els meus intents, sol-licitat com estic per
reclams mes atractius, se’ls emporta el vent, o vénen els altres ocells i se’ls empassen.
C.C.

Dissabte 6. Marc 4,5-6.

Intento seguir-te Senyor, i a vegades, enmig d’un munt d’obstacles i d’impediments
faig curt. Els rocs de I’estatus social, de les presses, dels horaris que cal complir, de les
necessitats que m’imposo perqué penso que sense elles no seré felic, acaben per ofegar
el meu intent. I visc per a mi. | els meus esforcos sén inutils. No hi ha fruits. | et
demanaré perdo. Cada vespre. Pero tan bon punt surti el sol, tornaré al ritme frenetic, o
potser massa acomodat. | aixi, les arrels de la teva llavor s’assequen, i cremen, un dia i
un altre. Pero ho continuaré intentant. Perque tu no pares de cridar-me. C.C.

Diumenge 7. Salm 97, 1-4. Tomas d’Aquino_T 1274
Convidats a I’esperanca. Mira el mon amb els ulls del salmista. Per un moment deixa
d’escoltar els sorolls que arriben dia rere dia. Noticies, imatges, discursos, paraules,
guerres. Assetjats per la comunicacio. Des del mati fins a la nit. Tanca-ho tot. |
comprendras, i fins i tot potser veuras el mon tal com el veu el salm. El Senyor és Rei.
Contempla en silenci, serenament, el mén, la terra, la creacio, i potser sentiras com la
terra s’estremeix dins teu. Perque el Senyor és Rei.

Dilluns 8. Marc 4, 7.

El card. Planta “espinosa”. Intento seguir-te Senyor. Pero tu ho saps, hi ha aspectes de
la meva vida que considero intocables. Ja sé que tu vas cridar els teus deixebles a
deixa-ho tot. Feina, casa i familia. Si jo fes aix0 avui, Senyor, faria més mal que bé.
Em tractarien de fanatic. | deixaria al darrera un reguitzell de problemes. Ho entens,
0i? Casa, familia, feina, sén fruits de la meva vida. No es poden tocar. Pero puc fer
que siguin el boci de terra en el qual tu també vols posar llavor. Malgrat que
aparentment no et serveixin. Ajuda’m a treure’n utilitat per a tu. C.C.

Dimarts 9. Marc 4, 8.

Que n’és de bo Senyor quan el meu cor i el meu pensament, la meva voluntat i el meu
esperit, com terra flonja i bona, reben la teva paraula. Que n’és de bo, Senyor, quan
I’escolto i sento que és bona. Que n’és de bo acollir-la, i comencar amb ella el temps
de la promesa, el temps del compromis. Que n’és de bo experimentar que la teva
paraula em fa fort, em crida a la lluita, al servei, a passar a I’accié. Ajuda’m a fer-ho i
a apreciar els bons fruits que tu dones. Gracies Senyor. C.C.
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Dimecres 10. Marc 4,9

Paraula plena d’ironia. JesUs la fa servir diverses vegades. “Qui tingui orelles per
escoltar que escolti”. Crec que és una altra manera de dir “No et facis el sord”. La
paraula ha estat dita. La paraula arriba fins a tu, i I’has d’escoltar activament, disposat
a deixar-te moure per ella. Si tens orelles és per escoltar. Fes que les paraules entre la
teva orella i la teva decisio no es perdin pels camins sense sortida de la mandra, de
I’excusa o del desanim. “Poseu en practica la Paraula i no us limiteu a escoltar-la, que
us enganyarieu a vosaltres mateixos”Jm 1,22. C.C.

Dijous 11. Marc 4,10-13. Atemptat a Madrid, 2004
Paraula enigmatica. Sincerament. D’entrada no s’entén. Sembla que faci de I’Evangeli
com una mena de secret reservat a alguns. Com si no tothom pogués accedir-hi. Hi ha
quelcom de semblant a allo que Jesus també diu de “no llencar perles als porcs”. Hi ha
persones que per més que miren, no acaben de veure-hi. N’hi ha que escolten, pero no
entenen res. Es inutil doncs, perdre el temps. Pero precisament, si no hi veuen, ni
escolten, com podran ser convertits? L’Evangeli aqui cita Isaies. Potser millor veure
que hi diu exactament el profeta. C.C.

Divendres 12. Isaies 6.1-10.

La cita de Marc la trobem en aquest text. Es refereix al moment en qué Isaies és
consagrat per a la seva missio de profeta. Visio de Déu (1-3). Esglai, ningd no pot
veure Déu sense morir, ni reconeixement de la impuresa (4-5). | finalment el profeta és
purificat i preparat per dur a terme la missio (6-9a).” Aqui em tens, envia-m’hi”. |
finalment (9b i1 10): el cor endurit dels homes fa que no puguin escoltar, ni veure. En
consequiencia, no es poden convertir, ni ser guarits. Forma part del ministeri del
profeta, topar constantment amb la duresa del cor dels qui I’escolten. I amb un cor
insensible a la Paraula, la conversié no es pot produir. C.C.

Dissabte 13. Marc 4,1-13.

Un cop que hem vist la paraula en el context d’lsaies, podem entendre que Marc
utilitzi aquesta cita per dir: escoltar, veure, conversio i perdd formen part d’un mateix
procés. | quan hi ha duresa de cor, ni tan sols el perd6 no pot arribar. Tambe esta dient
que sense veure, ni escoltar, sense entendre la Paraula, no hi pot haver conversio ni
perdo. Potser el text, en el fons, parla de les “conversions aparents” en que la paraula
no ha estat rebuda de debo ni escoltada. EI cor dur fa que no hi hagi transformacio.
Davant del cor dur, la parabola insinua, fa reflexionar, és mes eficag, potser, que la
paraula directa. Aquesta nomes la poden entendre els qui s’han deixat transformar en
el seu interior. C.C.

Diumenge 14. S| 42,2-3.8-10

“El Déu que m’és vida”. Assedegat de tot, com en un desert, només Tu, Déu, i jo.
Cerco els rius d’aigua clara que em refresquin i em restaurin. Trobar-te, Déu, com
aquell qui no té res. Una trobada de la qual pugui sortir descansat, recreat, amb nova
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vitalitat. Fe, confianca, salvacio, rius d’aigua viva que brollen de I’interior. Avui, aqui
on soc, en els ambits d’existencia quotidiana. Dia a Dia, amb Tu.

Dilluns 15. Marc 4,23.

Després d’haver explicat el sentit de les paraboles (vs. 10-12) aqui Jesus es refereix al
seu caracter provisional. SOn necessaries per a alguns, pero al final, el seu
ensenyament ha d’arribar a tothom. No es pot amagar. La veritat no es pot amagar. En
ella mateixa és llum. I una llum sota un Ilit no té rad de ser. Escolta doncs la paraula,
amb paraboles o sense, esbrina-la, a fi que passi a incorporar-se a la teva vida i sigui
[lum en el teu cor, en el teu pensament i en el teu esperit.

Dimarts 16. Marc 4,24-25. Revolucié a Russia 1917
Com escoltes la paraula? Hi ha una manera passiva, I una activa. Si escoltes
activament la Paraula t’arrisques. Si I’escoltes passivament potser t’encalles en una
vida monotona en la qual no hi hagi creixement. Pensa que viure €s un acte de
responsabilitat. Si escoltes activament i actues en consequéncia rebras fruits, i es
multiplicaran. Si, al contrari, et quedes escoltant com qui sent passar el vent, el poc
que tens es malmet i es perd. I les millors ocasions sén per als primers. C.C

Dimecres 17. Marc 4, 26-29.

Es inexorable. El Regne ve, i res no el pot aturar. Tant si vols com si no ho vols. Actiu
0 passiu. Implicat o indiferent. El temps passa i s’acosta el dia en qué el que és secret
sera vist per tothom. La llantia es posara damunt la taula. Si estas implicat en la
historia del Regne, en veuras créixer els fruits i en gaudiras. Les coses son com son.
Tot té la seva logica, cada cosa té el seu temps. Si hi participes en culls els fruits. Al
contrari, si n’estas al marge, arriba el dia en que algu se’ls emporta i tu te’n quedes
sense. C.C.

Dijous 18. Marc 4, 30-32.

En el temps en qué ens ha tocat viure hem de corregir constantment la nostra mirada.
Tenim tendencia a esperar que les coses es facin de seguida. Quan alguna cosa no va
bé volem resultats immediats. Ens costa confiar en I’accio lenta, feta a poc a poc, de
manera acurada, en el secret. Al contrari, volem fets espectaculars. Aprén a mirar la
teva vida, I’església i la seva missid, el mén, des de la perspectiva del Regne. Apren a
valorar els petits signes que et mostren que les coses es van fent en el secret. Només
cal apreciar-ho. Amb paciencia ho veuras. C.C.

Divendres 19. 1 Joan 2,3.

El coneixement de Déu verificat en I’observanca dels manaments. En parlar de Déu
toquem el misteri. Qui pot conéixer Déu realment? Mai no el coneixem prou. Déu no
és un objecte del coneixement. Podrem tenir tot el coneixement del mén; Déu, pero,
sempre serd inabastable. Congixer Déu consisteix a deixar-se congixer per Ell. Es a
dir, coneixem Déu en la mesura que ens deixem estimar per Ell. | aquest amor et mou
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a I’obediéncia, es verifica en I’ética. EI coneixement no es veu, pero els efectes que té
en la teva vida si. C.C.

Dissabte 20. 1 Joan 2,4.

A I’escola evangelica a la qual vaig anar, un dilluns al mati, una companya de classe
explicava I’experiencia espiritual que havia tingut un diumenge a la tarda en una
campanya d’evangelitzacio. “Sento que tinc el Senyor dins meu —deia plena de
fervor”. La carrega emocional era forta. Vaig callar. No redueixis Déu a un bonic
sentiment d’un instant. Més aviat pensa que Ell és amb tu, fins i tot quan el diagrama
emocional és pla. Ell és amb tu en I’acte d’obediéncia, en la teva decisid, quan passes
de la paraula a I’accio. C.C.

Diumenge 21.Lc 1,26-31. Joan Sebastia Bach * 1685
Camell, no entraras, queda’t en el desert de les teves riqueses. Gaudeix-les en solitari.
Impossible salvar-se. Has de viure un capgirament total, converteix el teu cor. Deixa-
ho tot i segueix JesUs i rebras des d’ara cent vegades mes. Cases? Germans?
Germanes? | persecucions també! Ah, continua sent dificil: davant Déu: riqueses,
fora! ElI compliment de la llei no serveix! | un cop capgirada la teva vida, perseguit,
prepara’t per aixecar sempre de nou la tenda, a anar per la vida lleuger d’equipatge,
lliure de tot. C.C.

Dilluns 22. 1 Joan 2,5

“Guardar la seva paraula”. S’entén que vol dir “complir-la”. Pero hi ha una altra
interpretacid possible. Tenir la paraula en tu, no perdre-la, no deixar-la, ja que si la
paraula es manté viva en tu, certament hi tindras I’amor que Déu comunica. | la
paraula en tu et porta al compliment. Paraula incorporada feta realitat en el teu dia a
dia. Paraula que esdevé accid. Aixi s’entén la plenitud, quan la paraula feta amor
esdeve forca creadora de vida. C.C.

Dimarts 23. 1 Joan 2,6.

Viure com JesUs vivia? “La predicacio de Jesus no ofereix un contingut étic
directament utilitzable, o transportable. Per tant, no es tracta tant d’imitar formalment
els actes de JesUs sind mes aviat de rebre de I’Evangeli la possibilitat d’actuar
[liurement en la situacié concreta del present. Per aixo ... JesUs ataca vigorosament una
llei que es troba codificada, rigida. Dit altrament, una llei considerada com un seguit
de maximes que caldria obeir en qualsevol situacié™. C.C.

Dimecres 24. 1 Joan 2,7-8
El manament és el de sempre, el seu contingut no varia. La paraula es eterna. Arriba a
tu des de la nit dels temps. Pero aixo no vol dir que sigui una antigalla, una peca de

2 Jean Daniel Causse et Denis Miller. Introduction a I’Ethique. Labor et Fides. 2009
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museu. Perqué la paraula al mateix temps és nova. Com pot ser? Doncs perque “es
realitza en Jesucrist”. Es nova perqué esdevé forca creadora de vida. En Crist és
Paraula (dabar), paraula-creadora. C.C.

Dijous 25. 1 Joan 2,8.

La primera paraula creadora de Déu va ser “Que sigui la llum”. | en aquest sentit la
paraula sempre €s nova perqué és veritat, per aixo és llum. On hi ha la veritat hi ha la
llum que fa fora les tenebres. En la teva vida fes recular les tenebres, guarda la
Paraula. Medita-la cada dia. Esdevindra per a tu un motiu de renovacié quan et trobis
errat, o en la desesperanca o en el dubte. Fes que la Paraula se’t representi de bell nou i
deixa’t portar per I’Esperit que la duu. C.C.

Divendres 26. 1 Joan 2,9-11.

Paraula-manament-llum-amor. Incompatible amb I’odi. | quantes vegades Senyor em
deixo portar per I’odi! Sovintegen en mi els sentiments hostils envers els altres, quan
tinc por o em sento insegur. Aleshores sorgeixen en mi pensaments i sentiments que
m’allunyen de I’amor. En el fons tot s’enfosqueix. No m’hi puc conformar. He de
confiar en el teu acte creador que cada mati, tant al cel d’enfora com en el meu
interior, separa la llum de les tenebres. C.C.

Dissabte 27. Salm 130,1-2.

“Aixecar un clam”. Des del fons de tot. No hi ha forat prou fosc ni massa profund.
Aixeca el teu clam. No renunciis. Déu t’escolta. Et ve a buscar fins al fons de tot del
pou. Ell coneix la densitat de la foscor en que et trobes. Resisteix. C.C.

Diumenge 28. Diumenge de Rams.

Entre al-leluies i negacions. Entrada triomfal a Jerusalem i negacié de Pere. Aquesta és
la meva realitat. Per una banda reconec en Jesus el Messies, enviat de Déu. Li dono
gloria i honor. Per altra banda, pero, sé que a cops el nego, faig com si no hi fos.
Malgrat tot, EIl em mira misericordids i mai no deixa de fer-ho. Mirada constant que
enmig d’al-leluies i de negacions mai no deixa de veure I’home que séc. Capac
d’estimar i de ser estimat. C.C.

Dilluns 29. Salm 130, 3-4.

Davant teu tens un Déu, Senyor, gener6s i misericordios. No hi ha culpa, per gran que
sigui, que Ell no perdoni. Ell té cura dels tortuosos camins pels quals de vegades
passes. Pots fer front a la culpa perque, en Ell, n’ets alliberat. No t’amaguis, no fugis
en una incessant recerca de justificacions inutils. Accepta humilment. Ets perdonat. |
un cop alliberat, torna a la vida. Celebra el seu amor. C.C.

Dimarts 30. Salm 130, 5-6
Sé el que és una nit desvetllat. Tot fosc. No aconsegueixo agafar el son. La nit, és
aquest moment indefinit en que en el fons, si no dorms, pots tenir una sensacid de
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soledat. Tot porta cap endins. Vénen al cap reflexions, temes pendents, projectes no
assolits, il-lusions defraudades. Esperances. Un impuls creador que de vegades
t’aixeca. Fora, regna la foscor i esperes amb delit que la primera llum del dia s’alci a
I’horitz6. Esperes que el mon reprengui de nou. La vida ha de continuar, amb totes les
contradiccions i totes les ambigitats que ja coneixes. Amb la [lum del dia tot tornara a
la normalitat.

Dimecres 31. Salm 130, 7-8. René Descartes * 1596
“Amor fidel i redempcio generosa”. S’ha fet de dia. | et retrobes amb el taranna de
cada dia. L’amor i la misericordia t’acompanyen. Déu et fa tornar, una vegada, i una
altra. cap a aquests prats deliciosos. | tot i les contradiccions i ambiguitats de la vida
saps que d’Ell et ve aquest impuls de vida en qué, un dia i un altre, se’t fa present una
necessitat ineludible: que tot esta per fer i que tot és possible. C.C.
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Pou de saviesa

La felicitat, un procés de millora personal

Tot es pot millorar en la teva vida. Fins i tot quelcom tan subtil

com la sensacid personal de sentir-te bé. El meu lema és:

"Coneix-te, accepta'l, millora't. Es essencial reconeéixer,

harmonitzar i equilibrar les tres dimensions vitals que conviuen

en nosaltres per tal de sentir-nos bé. Aquest equilibri personal, i la practica
sostinguda de les 4 actituds vitals ens portaran pe cami de la felicitat interior.

Les 4 actituds vitals

Primera: agraiment. Cada dia, al mati: "Gracies! Estem vius! Som conscients, lliures i
responsables de tot el que pensem, fem, diem i sentim. Podem se la persona que
volem ser: cada dia és una nova oportunitat. Gracies, vida, per regalar-nos un dia
més!

Segona: humilitat. Per aprendre (de tot i de tothom). 1 sobretot per perdonar-nos.
La vida és un procés d'aprenentatge constant. Hem fet el millor que hem sabut fi s al
dia d'avui. Deixar anar el passat, la culpa, només és possible si aprenem a perdonar-
nos a nosaltres mateixos primer, i als altres, després.

Tercera: acceptacio. Respecte a nosaltres mateixos i a les persones que ens envolten
(no podem canviar-les!l) i de la vida (el que és ... ja ES!). Com vols "discutir" amb la
vida? Té més de 300.000 milions d'anys, és molt savia. Ets amiga o enemiga de la
vida? Reflexiona-hi, T'hi va la teva felicitat. La vida és el que és, no el que ens
agradaria o pensem que hauria de ser.

Quarta: confianga. Ja has guanyat la cursa més important de la teva vida: 1 entre
més de 40 milions d' espermatozoides intentant fecundar un ovul. .. i vas ser tu! Ets
bestial! Ets Unica! Ets fantastica! Dintre teu ja tens la forca per néixer i per viure. Si us
plau, mai més pensis "no puc, tinc por", substitueix-ho pel "si puc, confio". CONFIA.
Només la nostra dimensid mental (pors, angoixes) limiten i condicionen
negativament el nostre rendiment, els nostres somnis del cor. Tot és aqui, al teu cor.
Escolta't, connecta-t'hi, i percep e seu missatge. Obre'l i treu-lo a passejar. Amb
agraiment, il-lusid, humilitat, tot acceptant que hi haura dies de tot. Pero amb una
confianca com mai I’has sentida abans. Si practiques cada dia, si t'entrenes, si vius
L’experiéncia seras una experta en l'art de viure; oberta, en |' art de ser felic ... cada
dia. Reflexions proposades per Victoria Araw.
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