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***** 

descriure qui és  amb pèls i 
puntes d’una forma rotunda i 
clara ? Crec que ningú pot 
resoldre per sí mateix qui és 
aquest home total des que neix 
fins que deixa aquest món. Per 
tant, « jo sé qui sóc » és , en tot 
cas , una presumpció i una forma 
frívola d´autodefinir-nos. 

  

Sí, és veritat que podem conèixer 
coses i més coses sobre el nostre 
ésser: per exemple, el nostre 
caràcter (justet, justet); les 
nostres inclinacions i 
preferències; el nostre cos amb les 
seves mancances, etc, etc, però no 
gaire cosa més que pugui 
respondre a les preguntes més 
bàsiques i vitals de la  nostra 
vida aquí, a la terra, o encara 
menys allà, en l’altra vida. Un 
perquè constant ens assetja sobre 

                                                
 
 

 
 

 
 

Fa uns quants anys vaig llegir 
un llibre amb un títol que em va 
cridar l’atenció : « Yo sé quién 
soy ». No recordo molt bé el 
contingut del mateix i de quina 
manera l’autor analitzava 
aquesta afirmació tan rotunda i 
agosarada. Amb tot i això, el 
títol no deixa d’ésser suggestiu, 
però no pel cantó afirmatiu 
precisament, sinó més bé pel 
negatiu, és a dir, per fer-nos la 
mateixa pregunta però a 
l’inrevés: Qui sóc jo?, perquè 
penso que és més raonable fer-nos 
aquest interrogant sobre la 
nostra identitat que no pas fer-la 
en afirmatiu. 

  

Pensem sovint que ens coneixem 
prou bé, i diem : jo sóc així, jo sóc 
aixà? Però burxant una mica 
sobre aquesta afirmació, ¿qui pot 
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la nostra naturalesa transcendent 
i intranscendent. 

  

Ni la ciència, ni la filosofia poden 
respondre d’una manera 
convincent, a la pregunta o 
preguntes fonamentals sobre la 
nostra identitat: D’on he vingut i 
a on vaig?; quina és la meva 
missió a la terra?; perquè existeix 
el bé i el mal?, i un llarg etcètera. 

 

 Davant d’això hem d’admetre la 
nostra profunda ignorància. Però, 
-i aquí està la gran novetat per el 
creient- la Paraula de Déu ens 
desvetlla moltes incògnites sobre 
la nostra condició humana. Els 
creients sabem que som homes i 
dones caiguts en la desobediència i 
en el pecat; que som uns éssers 
dèbils que no fem el bé que 
voldríem sinó que la inclinació al 
mal ens fa actuar contra la nostra 
voluntat; que necessitem d’algun 
poder que ens tregui o ens salvi 
d’aquesta situació d’angoixa. 

  

Gràcies a la revelació que se’ns ha 
donat en Jesucrist, i a la fe que 
hem posat en Ell i en la seva 
Paraula, sabem ara d’on venim i a 
on anem (encara que sigui, com 
diu l’apòstol Pau, “veient d’una 
manera fosca, com en un mirall 
poc clar”) en aspectes fonamentals 
de la vida i de la mort. Sabem que 
no ho tenim tot resolt, de ben 
segur, però tenim un lligam molt 
fort entre el que ens ha estat 
revelat, i la fe en allò que esperem 
i que encara no podem albirar amb 
clarividència. Aquesta fe que a 
mesura que es va enfortint, ens 
obre noves portes i noves 
perspectives a la vida. 

  

Per damunt de tota consideració, 
podem dir ben alt: «Sóc el que 
sóc per la gràcia de Déu». 

                                                           
Benjamí Capó Puig 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

FAMÍLIA CRISTIANA 
Després de la intervenció de dimarts, en Pablo García ja és a casa seva 
recuperant-se, però el mes vinent haurà de ser intervingut un altre cop. 
En Jordi Vera, està ingressat a la Vall d'Hebron per un problema vascular. Els 
desitgem a tots dos una ràpida recuperació. 
 

 
 
TERTÚLIA LITERÀRIA 
El noi del pijama a ratlles de John Boyne  (Ed. Empúries versió catalana i  
Ed. Salamandra en castellà) és el llibre escollit per la tertúlia literària d’aquest 
mes. 
La trobada és farà el dissabte 31 de maig a les 19.30 h i tindrem el goig 
de compartir-la amb els nostres germans/es de la tertúlia de l’Església del 
Poble Nou. 
 

 
 
CONVIVÈNCIA 
Els dies 10, 11 i 12 de maig celebrarem la convivència anual. Es farà a Bellver 
de Cerdanya, a l’alberg La Bruna. L’hora de començament de la convivència 
està prevista per al dissabte dia 10 a les 13:00h del matí. Acabarem el dilluns 
dia 12 a les 16.00 h de la tarda. El preu es de 34,25 per dia + dinar últim dia.  
 

 
 
EL APOSENTO ALTO 
Aquesta publicació de meditacions diàries es segueix editant. Les subscripcions 
es gestionen a través de la Llibreria Calatrava, de Madrid. Algunes persones de 
la comunitat han manifestat el seu interès en poder-se subscriure. El preu 
anual és de 10,50 €. Les subscripcions es poden fer per separat trucant al 
telèfon: 91 365 36 26 o bé es poden agrupar a través de la comunitat. Les 
persones interessades poden posar-se en contacte amb la Marta Freixes, 
telèfon: 93 455 19 64. 
 
 

ANUNCIS I COMUNICACIONS 
 
 

 


